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NOTA DEL EDITOR

El articulo que se presenta fue publicado
inicialmente en la Revista Manejo Integrado
de Plagas (Costa Rica) N° 52 (junio de
1999), cuyos planteamientos siguen
vigentes. En los siguientes niumeros del
Boletin se reproducira completamente el
citado articulo.
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Foto 1 El manejo adecuado de plaguicidas
disminuye el riesgo de intoxicacién
(Fuente: www.elpueblopresidente.com)

En los ultimos dos decenios, en los paises
en desarrollo, se han realizado muchas
actividades de capacitacion en manejo
seguro de plaguicidas. Sin embargo,
algunas acciones de seguimiento de
algunos de estos cursos revelaron que a
pesar de que en la mayoria de los casos se
transfieren conocimientos, no se logra un
cambio de aptitud significativo. Parece que
las actividades de capacitacién se han
convertido en una labor mediante la cual se
informa de los peligros existentes, asi como
de las normas de seguridad que deben
seguirse, sin posibilidades reales de lograr
un cambio en las practicas cotidianas de la
mayoria de los trabajadores que usan estos
productos.

La palabra seguro, utilizada repetida y
ampliamente en actividades de capacitacion
sobre manejo de plaguicidas, es un mito
que ofrece una sensacion de falsa
seguridad a los educandos, porque no
existe una implementacion practica del
manejo seguro, como tal. Se enfatiza la
necesidad de realizar mayores esfuerzos en
la difusién de practicas agronémicas
tendientes a reducir o eliminar el uso de
estos productos.

EL MITO DEL MANEJO SEGURO DE PLAGUICIDAS EN PAISES
EN DESARROLLO
Por: Jaime Garcia (Costa Rica)

Félix qui potuit rerum cognoscere causas”
(“Dichoso el que va a las causas de los problemas”)
Publio Virgilio Marén (70-19 a.C)

INTRODUCCION

En los ultimos cinco decenios, el combate de las plagas se ha basado, en gran
medida, en el uso intensivo de plaguicidas sintéticos. Sin embargo, esta situacion,
unida al mal manejo y empleo de productos de peligrosidad reconocida, han
ocasionado problemas que comprometen la sostenibilidad de los agrosistemas, la
biodiversidad, la economia de los paises, el bienestar y la calidad de vida de los
seres humanos (Bull 1989, Colborn et al. 1996, Conway y Pretty 1991, Crissman
et al. 1994, Diaz y Lamoth 1998, Dinham 1993, Garcia 1997, Henao et al. 1993,
OMS 1992, Pimentel et al. 1995, Pingali et al. 1994, Repetto y Baliga 1996, Rozas
1995, Thrupp 1995, van den Bosch 1993, van der Valk y Koeman 1988, Wesseling
1997). Esto principalmente ocurre en los paises en desarrollo, donde el valor de
las ventas de plaguicidas es menor (20-30%) pero la proporcion de intoxicados es
mayor (70-80%), especialmente intoxicaciones letales (>95%) (Gomero y von
Hildebrand 1990, Jenkins y Acosta 1998, Jeyaratnam 1998, Jeyaratnam citado por
FASE 1996, OMS 1992, WHO citada por El Sebae 1993).

Al tratar el tema de los plaguicidas se debe reconocer que se tratan de "venenos",
a pesar de su origen y categoria toxicoldgica, tal y como lo recuerda la etimologia
de la terminacién "cida", la cual se deriva de la raiz latina "caedere" que significa
"matar" segun la Real Academia Espafiola.

Foto 2 Aplicacion “segura” de plaguicidas (Fuente: http://api.ning.com)

Por ejemplo, una estimacion conservadora anual de las intoxicaciones agudas en
personas, a nivel mundial es de 500 000 - 1528 000 y entre 3 000 y 28 000
defunciones. Sin embargo, un estudio en paises asiaticos reveld que el nimero de
intoxicaciones es mayor (1500 000 - 2000 000), y aproximadamente 40 000
defunciones anuales.

(ContinGa en la pagina 2)
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LOS NINOS CORREN MAYORES
RIESGOS DE INTOXICACION POR
PLAGUICIDAS

Los nifios corren mayores peligros que los
adultos a causa de los plaguicidas y
necesitan mas proteccién contra estas
sustancias quimicas, en particular en los
paises en desarrollo, segun un informe
conjunto publicado por la Organizacién de
las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO), el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA) y la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) (Roma, 5 de octubre de 2004).

Todos los afios se registran entre un millén
y cinco millones de casos de intoxicacion
por plaguicidas, con varios miles de
muertes, nifos incluidos.

"Casi todos los casos de intoxicacién se
presentan en las zonas rurales de los
paises en desarrollo, donde la proteccién
suele ser inadecuada o inexistente. Aunque
estos paises utilizan el 25 por ciento de la
produccién mundial de plaguicidas, en ellos
se da el 99 por ciento de las muertes por
intoxicacién con estas sustancias", afiade el
informe.

Los nifios corren mas riesgos a causa de los
plaguicidas porque pueden ser mas
susceptibles que los adultos o estar mas
expuestos que éstos, segln el informe. El
comportamiento de los nifios, el juego y el
desconocimiento de los peligros,
incrementan las posibilidades de entrar en
contacto con las sustancias quimicas. La
malnutricién y la deshidratacién aumentan la
sensibilidad de los nifios a los plaguicidas.
Actualmente, alrededor de 200 millones de
nifios sufren de malnutricion.

Foto N° 3 Nifio en Laos jugando con envase de
plaguicida (Fuente: www.fao.org)

La intoxicacion por plaguicidas puede darse
por inhalacion, consumo de alimentos o de
liquidos, o a través de la piel o de las
mucosas. Los sintomas de intoxicacion
aguda oscilan desde la fatiga, mareos,
nausea y vomitos, hasta efectos
respiratorios y neuroldgicos que pueden
poner en peligro la vida. El contacto crénico
e incluso de bajo nivel con los plaguicidas
se ha asociado al cancer, a defectos de
nacimiento y dafios del sistema nervioso y
del endocrino.

(Fuente: www.fao.org)

La Organizacion Internacional de las Uniones de Consumidores (OICU) estima
gue en los paises en desarrollo, cada 4 horas muere un agricultor por intoxicacién
con plaguicidas, es decir mas de 10 000 al afio, y que 375 000 personas llegan a
padecer sus consecuencias (Garcia 1997, OIT 1994).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que cerca del 3% de la
poblacién agricola de los paises en desarrollo, esta sujeta a sufrir intoxicaciones
agudas causadas por plaguicidas. Otras fuentes calculan la tasa de intoxicaciéon
para estos paises entre 8 y 50 casos por cada 100 000 habitantes, en contraste
con 0,2 : 100 000 (= 1 : 600 000) en los paises desarrollados (Garcia 1997,
Jenkins y Acosta 1998). Conway y Pretty (1991) estiman que en el Reino Unido el
promedio de victimas es de 5 por cada 100 000 personas, mientras que en los
paises en desarrollo la proporcion de intoxicaciones es mayor 20 : 100 000. Para
los paises de América Central, la Agencia Internacional para el Desarrollo de los
EE. UU (AID) calculé que la tasa anual de intoxicacion por estos productos es de
300 : 100 000. Las intoxicaciones agudas representan aproximadamente 93 000
(Garcia 1997).

Las estimaciones varian considerablemente, y no existen cifras exactas y
confiables; sin embargo, los calculos disponibles indican que se trata de un
problema de dimensiones graves, especialmente para los paises en desarrollo.
Ademas, en estas estimaciones no estan incluidos los efectos crénicos como
cancer, defectos de nacimiento, abortos y esterilidad (Bull 1989, Colborn et al.
1996, OIT 1994).

Por estas razones, en las Ultimas décadas se han realizado muchas actividades
de capacitacidon sobre manejo seguro de plaguicidas, con el propésito de
contrarrestar los problemas citados anteriormente (Deasy y Riby 1998, LACPA
1998a, b y c). Por ejemplo:

- En Costa Rica, entre 1977 - 1997, se realizaron mas de 2 000 actividades
de capacitacion, en las cuales participaron mas de 100 000 personas, entre
agricultores, técnicos, vendedores, distribuidores, amas de casa, maestros y
escolares (LACPA 1998c).

- En Guatemala, de enero de 1995 a diciembre de 1997, se ofrecieron cursos
de capacitacidn en esta tematica a 30 602 personas (LACPA 1998a).

Sin embargo, una evaluacion de seguimiento sobre varios de estos cursos revelo
gue, si bien en la mayoria de los casos transfirieron conocimientos,
lamentablemente no produjeron un cambio de actitud significativo (Aguilar y
Barquero 1992, Bustamante 1994, Kamel 1995, VE-PPUNA 1994). Hruska y
Corriols (1993, citados por Hruska 1994) sefialan que una evaluacion realizada por
CARE Internacional en Nicaragua, demostré que el uso de equipo de proteccién y
de manejo no redujo efectivamente la exposicién a los plaguicidas a pesar de la
capacitacion a los productores sobre los peligros de estos productos, y del equipo
de proteccion facilitado para su manejo.

Parece que las capacitaciones en manejo de plaguicidas se han convertido en una
labor mediante la cual los participantes conocen que existen peligros y las normas
de seguridad que deben seguir, pero que en realidad, no hay posibilidad de lograr
un cambio en las practicas cotidianas de la mayoria de los trabajadores que
utilizan estos productos (Kamel 1995).

El objetivo de este trabajo es documentar la realidad de la utilizacion de los
plaguicidas en los paises en desarrollo, enfatizando los factores condicionantes
gue potencian la presencia de los riesgos asociados a su utilizacion, asi como
algunas de las condiciones que limitan o imposibilitan a quienes los aplican, a
seguir las normas sugeridas en los cursos de capacitacion sobre manejo seguro.

(Continuaré en el Boletin N° 48)
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SEPARACIONES SOLIDO-LIQUIDO

Sedimentacion

La sedimentacion es el proceso por el
cual el material solido, transportado por
una corriente de agua, se deposita en el
fondo de un dispositivo construido
especialmente para tal fin. Toda corriente
de agua, caracterizada por su caudal,
velocidad y forma de la seccion del
canal, tiene una capacidad de
transportar material sélido en
suspensién; el cambio de alguna de
estas caracteristicas de la corriente
puede hacer que el material transportado
se sedimente. En el caso del tratamiento
de las aguas residuales, este proceso se
realiza para retirar la materia sélida fina,
organica o no, de las aguas residuales,
aqui el agua pasa por un dispositivo de
sedimentacion donde se depositan los
materiales para su posterior eliminacion,
El proceso de sedimentacion puede
reducir de un 20 a un 40% la DBOs y de
un 40 a un 60% los sélidos en
suspension.

Foto 4 Sedimentador
(Fuente: www.alternativaambiental.com)

Flotacion

La flotacién es un proceso de
clarificacion particularmente efectivo para
tratar aguas con baja turbiedad, y
altamente coloreadas. En el tratamiento
de aguas se utiliza la floracion con aire
disperso y la flotacion con aire disuelto.

Filtracion
La filtracién es una operacion que
consiste en hacer pasar un liquido que
contiene materias en suspension a
través de un medio filtrante que permite
el paso del liquido pero no el de las
particulas sdlidas, las cuales quedan
retenidas en el medio filtrante. De este
modo, las particulas que no han
sedimentado en el decantador son
retenidas en los filtros.

Foto 5 Filtros de arena
(Fuente: www.clorinsa.com)

2.1.

2.2.

2.3.

TRATAMIENTO DE EFLUENTES INDUSTRIALES
PRE TRATAMIENTO O TRATAMIENTO PRELIMINAR

Objetivos

Dependiendo de los resultados de la caracterizacion de las aguas residuales
a ser tratadas y disponiendo de informacion completa sobre el proceso que
las genero y del uso futuro, luego del tratamiento al que seran sometidas; el
disefiador debe seleccionar la mejor alternativa para preparar el efluente para
las etapas posteriores del tratamiento.

Sub etapas del pre tratamiento

Dependiendo del tipo de agua residual disponible, las sub etapas son
actividades unitarias que involucran principalmente tratamientos fisicos o
guimicos. Entre las principales actividades unitarias se tienen:

Cribado

Esta operacion sirve para eliminar los sélidos de gran tamafio presentes en el
agua residual. Se suelen realizar mediante rejillas, con aberturas entre 5-90
mm.

Desarenado
Su funcion es separar los elementos pesados en suspension (arenas, arcillas,
limos), que lleva el agua residual y que perjudican el tratamiento posterior,

generando sobrecargas en fangos, depositos en las conducciones hidraulicas,
tuberias y canales, abrasion en rodetes de bombas y equipos, y disminuyendo
la capacidad hidraulica.

Foto 6 Desarenador en Planta de Tratamiento de Aguas, Matagalpa
(Foto: Enrique Padilla)

Separacion de fases:

a) Separacion solido-liquido: separacion de solidos en suspension. Se suelen
emplear la sedimentacion, la flotacion (para solidos de baja densidad) y la
filtracion.

b) Separacién liquido-liquido: la separacién de aceites y grasas es la aplicacion
mas frecuente, mediante el uso de trampas de grasas.

2.4. Homogenizacion de caudales

Con el mezclado y homogenizacion de los distintos efluentes generados en el
proceso productivo se consigue disminuir las fluctuaciones de caudal de los
diferentes vertidos, consiguiendo una Unica corriente de caudal y
concentracion mas constante. Se suelen realizar en tanques agitados.

(Continuaré en el Boletin N° 48)
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FRASES DE RIESGO

Soluciones de Hipoclorito de Sodio con
concentracién de Cloro activo inferior al
10%

R31: En contacto con acidos genera gases
toxicos

R36/38: Irrita los ojos y las vias respiratorias

Soluciones de Hipoclorito de Sodio con
concentracién de Cloro activo superior al
10%

R31: En contacto con &cidos genera gases
toxicos

R34: Provoca quemaduras

La inhalacion de los vapores del Hipoclorito
de Sodio se debe evitar ya que puede
causar irritacion de las vias respiratoria. El
Hipoclorito de Sodio es un agente oxidante
fuerte que produce quemaduras cuando
esta en contacto con la piel o los 0jos. Su
ingestion puede producir quemaduras de la
boca, la garganta y el estbmago. Los
sintomas de intoxicacion con Hipoclorito de
Sodio incluyen sensacion de ardor, tos,
dolor de garganta, dificultad al respirar,
nausea y vémito.

CLOROX

Foto 7 Diversas presentaciones del blanqueador
y desinfectante - lejifa CLOROX

RECOMENDACIONES DEL
FABRICANTE

1. No dejar al alcance de los nifios.

2. Irritante para los ojos y piel. En caso de
contacto, lave con abundante agua por
15 minutos.

3. Si por error se ingiere, beber abundante
agua y llamar a su médico.

4. No inducir al vémito.

5. Para piel sensible o uso prolongado
utilizar guantes.

6. Mantener el producto en un lugar fresco,
seco y a la sombra, alejado de los
alimentos.

7.No mezclar con acidos o amoniaco.

8. Deseche el envase. Nunca lo use para
guardar agua, bebidas o alimentos.

SUSTANCIAS PELIGROSAS EN EL HOGAR

CASO: LEJIA DOMESTICA (HIPOCLORITO DE SODIO)

Los hipocloritos son agentes oxidantes fuertes, con mayor fuerza que el
peréxido de hidrégeno o el diéxido de cloro. Su caracter de oxidante fuerte
le permite actuar como agente de blanqueo y desinfeccion; estas
propiedades se aprovechan para el tratamiento de fibras y la eliminacién
de microorganismos en el agua.

Las soluciones de Hipoclorito de Sodio (NaCIlO) caen dentro de dos
clasificaciones: blanqueadores de uso doméstico, que contienen entre 5y
5.5% de Cloro disponible, y soluciones fuertes o comerciales, que
contienen entre 12 y 15% de Cloro disponible. El término “contenido de
Cloro disponible”, también denominado Cloro activo y compara el poder
oxidante del agente con aquel de la cantidad equivalente de Cloro
elemental empleado para hacer la solucién.
. -2

El Hipoclorito de Sodio reacciona violentamente con mdultiples sustancias
quimicas, razén por la cual se recomienda no mezclarlo con ningun otro
reactivo hasta que se tengan controles de ingenieria y equipo de
proteccién apropiados. Las sustancias que son incompatibles con el
Hipoclorito de Sodio incluyen: amoniaco, aminas, sales de amonio,
azidrina, metanol, fenilacetonitrilo, celulosa, metales oxidables,
etilenimina, acidos, jabones, y bisulfatos.

FRASES DE SEGURIDAD
Soluciones de Hipoclorito de Sodio con concentracion de Cloro
activo inferior al 10%
S1/2: Consérvese bajo llave y manténgase fuera del alcance de los nifios
Soluciones de Hipoclorito de Sodio con concentracion de Cloro
activo superior al 10%
S1/2: Consérvese bajo llave y manténgase fuera del alcance de los nifios
S45: En caso de accidente o malestar, acidase inmediatamente al
médico (si es posible muéstrele la etiqueta)

En el proximo namero (Boletin N° 48)

El mito del manejo seguro de los plaguicidas quimicos en los paises en
desarrollo (Segunda parte). Tratamiento de efluentes industriales (aguas
residuales). Sustancias peligrosas en el hogar y residuos peligrosos
domésticos (Casos).

CONSULTAS Y SUGERENCIAS

Dirigirse al Ing. Jorge Loayza (Oficina N° 222).
Facultad de Quimica e Ingenieria Quimica. Pabellon de Quimica.
Ciudad Universitaria. UNMSM. Lima. Perq.
Correos electrénicos: jeloayzap@yahoo.es / jloayzap@unmsm.edu.pe

Se autoriza la reproduccion y difusién del material presentado, citando las fuentes

4


mailto:jloayzap@unmsm.edu.pe

